
 
PREFEITURA DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 
RELATÓRIO DE EXECUÇÃO NOVEMBRO 

GESTO – Grupo de Estímulo e Solidariedade ao Tratamento Oncológico 

DE 01/11/2022 a 30/11/2022 TC n°10/2019 

 

1 - Metas propostas  

METAS  

ATENDER 60 MULHERES  

   REALIZAR 04 ENCONTROS TEMÁTICOS POR MÊS  

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA 

 

2 - Resultados alcançados  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impacto das ações                                    

Encontros  04 

Articulação com rede  04 

Atendimentos  59 

Acolhimento presencial 05 

Ligações 59 

Orientações 59 

Atividade externa 01 

Encaminhamentos  04 

Visita hospitalares  01 

Palestras  00 

Fisioterapia 96 

Relatório Mensal 01 

Desligamentos 03 

Óbito  00 

Inserção de usuário 05 



 
3 – Impactos das ações nos Indicadores do Projeto 

ATENDER   

60 USUÁRIAS 

100% das usuárias no GESUAS,100% 

das usuárias no Cadastro Único 

Lista nominal das 

atendidas 

Atendemos 

59 usuárias 

Lista de presença 

nas atividades. 

Folha de resumo do 

Cadúnico 

REALIZAR 04 

ENCONTROS POR 

MÊS 

80% de frequência das USUÁRIAS nos 

encontros mensais 

Lista de Presença na 

atividade 
Realizado 

ATENDIMENTO 

COM 

FISIOTERAPIA 

100% das usuárias atendidas pela 

fisioterapia 

Lista de Presença na 

atividade 
Realizado 

 

No mês de Novembro tivemos nosso passeio até o Parque do Meada em Itu. As usuárias 

passaram um dia maravilhoso e ensolarado. O local tinha acessibilidade para as usuárias 

mais debilitadas. 

Elas puderam socializar e usufruir de momentos únicos, boa comida, bingo, pesca, 

teleférico e muitos banhos nas piscinas.   

O plano de trabalho foi executado com êxito. Os desligamentos das usuárias seguem o fluxo 
das altas médicas e retorno das mesmas ao cotidiano. 

 As usuárias podem ser inseridas no projeto através de demanda espontânea, 
encaminhamento ou através da busca ativa feita pelo Assistente Social através das visitas 
hospitalares. 

As faltas nas listas de presença são justificadas com antecedência ao assistente social 
coordenador, as usuárias passam por sessões de quimioterapia e radioterapia que muitas 
vezes as impossibilitam fisicamente. 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

1 - 04 ENCONTROS MENSAIS  

No dia 07/11 tivemos o Coral Sons Coração. O coral é formado por mulheres da igreja 

Presbiteriana de São José dos Campos. As componentes cantaram músicas sacras e tem 

como objetivo promover o acolhimento e bem estar através da música sacra em asilos, 

creches, hospitais e ONGS. Foram momentos únicos. Nos dias 08/11 e 09/11 o assistente 



 
social atendeu os grupos e falou sobre a importância do acolhimento dentro do Gesto. Foi 

orientado também s para as novas usuárias a necessidade de efetuar o cadastro do 

CADÚNICO no CRAS, o assistente social deu um prazo para esta atualização.  

Os dias 16/11, 21/11,23/11 foram dias reservados para que a Assistente Social realizasse 
uma escuta coletiva durante os atendimentos da fisioterapia e no momento do café. A 
escuta permite o entendimento das necessidades das atendidas, gera vínculo de confiança 
com o profissional, permite uma atuação nas demandas levantadas e encaminhamentos e 
acompanhamentos assertivos. 

No dia 22/11 tivemos uma roda de conversa com nosso Presidente Dr° Jorge Sigueo 

Kunizaki. As usuárias utilizam o tempo dado para sanar as dúvidas em relação ao 

tratamento, quimioterapia, radioterapia e tratamento com bloqueadores hormonais. Após 

a palestra a assistente social falou sobre um obito ocorrido na semana, a usuária fez parte 

da casa e do grupo de terça-feira a mesma pediu afastamento há algum tempo por conta 

do agravamento da doença. Fizemos um momento com um grito de força, foco Fé. 

Os dias 28/11,29/11 e 30/11 foram dias reservados para que a Assistente Social realizasse 
uma escuta coletiva durante os atendimentos da fisioterapia e no momento do café. A 
escuta permite o entendimento das necessidades das atendidas, gera vínculo de confiança 
com o profissional, permite uma atuação nas demandas levantadas e encaminhamentos e 
acompanhamentos assertivos. 

 

2 - Entrevistas Sociais  

Nossa meta de atendimento são 60 usuárias mês, este mês foram feitas 05 entrevistas 

sociais. 

 

3 - Elaboração de Relatório  

 

Banco de dados e Organização 

Relatório mensal 59 

Evolução de Prontuários 59 

Atualização de dados 59 

 

 



 
 04 - Encaminhamentos  

Nossa meta de atendimento são 60 usuárias. Este mês foram atendidas 59 e foram feitos 

05 encaminhamentos para o consórcio 1,2,3 para isenção do vale transporte urbano. 

 

05 – Articulação com a Rede  

Dia 04/11 visita hospitalar para busca ativa e doação de porta drenos.  

Dia 10/11 Contato com a SASC por e-mail  

Dia 10/11 Contato com a Gestora de Parceria Katia Deola  

Dia 16/11 Contato com vigilância sanitária para orientações sobre preenchimento do RH e 

CENSO SUAS 2022 

 

06 - Atividades Externas  

No dia 11/11 tivemos nosso passeio anual para o Parque MAEDA em Itu. Este momento 

foi de grande valia para a socialização entre os grupos. O passeio proporcionou 

momentos de leveza e harmonia. 

 07 - Reunião Externa  

Não houve  

08 – Atendimento com Fisioterapia  

Este mês foram realizados 92 atendimentos de Fisioterapia.  



 
Galeria de Fotos.                                                                                 

        

 

 

 

 

 

 

      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Elaine de Oliveira Narciso 

Responsável Técnico 

CPF 185.708.908-18 

RG 23.623.257-5 

Jorge Sigueo Kunizaki 
Responsável pela Entidade 

CPF 043.063.778-06 

RG 9.808.918-3 


